
Das bedeutet:

• regelmäßige, wöchentliche, vertrauliche  
Telefonate von einer Stunde

• feste Gesprächspartnerinnen und -partner

• Gespräche über Land und Leute, dies und das, 
Aktuelles und Vergangenes

• ein kostenloses Angebot durch geschulte  
Ehrenamtliche 

• nach Bedarf auch Gespräche in Ihrer  
Muttersprache 

Mit Herz am Hörer
Telefonischer Besuchsdienst
für ältere Menschen in Bochum

Sie möchten selbst Menschen anrufen und ihnen 
etwas Zeit und Aufmerksamkeit schenken?

Wir bieten Ihnen:

• Eine Schulung 

• Regelmäßige Paten-Treffen zum Austausch 

• Begleitung des Ehrenamts durch die Mitarbeitenden 
der Seniorenbüros Bochum

Dann werden Sie ehrenamtlich Pate im 
Telefonischen Besuchsdienst (m/w/d)

• Sie mögen es, über dies und das, Aktuelles 
und Vergangenes zu plaudern?

• Sie haben vielleicht verschiedene Kontakte, 
aber die füllen nicht die langen Tage?

• Sie haben selbst viel erlebt und viel zu 
berichten, und suchen jemand, der gerne 
zuhört und mitredet? 

• Ihnen fällt zu Hause alleine die Decke auf den 
Kopf, aber Treffpunkte im Stadtteil sind Ihnen 
zu weit?

• Sie haben Interesse an einem regelmäßigen 
Telefongespräch mit einem oder einer unserer 
ehrenamtlichen Mitarbeitenden?

Setzen Sie sich gerne mit 
uns in Verbindung!

Sie freuen sich über regelmäßige Anrufe?

Setzen Sie sich gerne mit uns 
in Verbindung!



Telefonischer 
Besuchsdienst
für ältere Menschen  
in Bochum

Mit Herz am Hörer
Wir unterhalten uns gut

Wir freuen uns auf Sie!

Tel.: 0163.7802758
E-Mail: tb-seniorenbuero@diakonie-ruhr.de 

Infos zu dem 
Telefonischen Besuchsdienst 
bekommen Sie auch in den sechs 
Bochumer Seniorenbüros

Seniorenbüro Mitte
Heuversstraße 2, 44793 Bochum

Seniorenbüro Wattenscheid
Probst-Hellmich-Promenade 29, 44866 Bochum 

Seniorenbüro Nord
Gerther Straße 20, 44805 Bochum

Seniorenbüro Ost
Alte Bahnhofstraße 6, 44892 Bochum

Seniorenbüro Süd
Querenburger Höhe 169, 44801 Bochum

Seniorenbüro Südwest
Hattinger Straße 811, 44879 Bochum

Internetadresse: www.seniorenbuero-bochum.de

Telefonischer 
Besuchsdienst
für ältere Menschen  
in Bochum


